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1. APRESENTAGCAO

Este Manual de Procedimentos de Seguranca para Empresas Terceirizadas,
referenciado por dispositivos legais, estabelece as normas e condutas que as Empresas
Prestadoras de Servicos devem seguir e adotar quando realizarem suas atividades nas
dependéncias do Hospital Universitario Jodo Barros Barreto - HUJBB.

2. OBJETIVOS

Este manual foi elaborado para conhecimento e divulgacdo junto as empresas
terceirizadas de prestacdo de servicos que atuam e/ou venham atuar nas dependéncias do HUJBB,
filial da Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares, com o intuito de estabelecer as diretrizes que
as referidas empresas devem seguir no que se refere ao cumprimento rigoroso dos procedimentos
de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho, para seguranca de todos.

3. RESPONSABILIDADES

3.1 Do Setor de Administragao — SAD

l. Garantir, na elaboracdo dos Termos de Referéncia, Minutas de Editais e de
Contrato, além das clausulas gerais de cumprimento da legislacdo de saude e seguranca pelas
empresas, a inclusdo da relacdo de documentos do Anexo |, com o auxilio da SOST.

Il. Remeter a Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho - SOST, os Termos de
Referéncia para a contratacdo de Empresas Prestadoras de Servicos, para andlise das obrigacGes
do contratado, a fim de cumprir o que determina a legislacdo pertinente a Saude e Seguranca
Ocupacional;

Il Encaminhar a documentacao referente a Seguranca do Trabalho e o responsavel
pela empresa prestadora de servigos a SOST, antes da assinatura do contrato, para orientagdes
sobre os procedimentos e documentagao obrigatérios e divulgagao deste Manual.

3.2 Da Saude Ocupacional e Seguranga Do Trabalho — SOST

l. Aprovar, junto a Superintendéncia do CHU-UFPA, e divulgar este manual de
procedimentos ao responsavel pela empresa prestadora de servicos, gestores e fiscais dos
contratos de mao de obra terceirizada;

Il. Colaborar com o Setor de Administracdo na elaboracdo dos Termos de Referéncia,
Minutas de Editais e de Contrato a fim de verificar as clausulas de salde e seguranca dos
trabalhadores;

Il. Orientar o responsavel pela empresa prestadora de servicos sobre as exigéncias e
procedimentos;

V. Receber da empresa prestadora de servicos a documentacgdo exigida no Anexo |
deste Manual, conferir a documentacdo apresentada e encaminhar ao gestor do contrato para
arquivar no processo de contratacao, antes do inicio dos servicos;

V. Ministrar a integracdo de seguranca para todos os colaboradores da empresa
contratada de prestacdo de servicos continuos;
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VL. Fiscalizar, regularmente, o local de trabalho da empresa prestadora de servicos
contratada;
VII. Notificar ao fiscal ou gestor do contrato acerca do descumprimento das Normas de

Seguranca pela empresa prestadora de servigos e estabelecer prazos para correcado, inclusive por
ocasido da elaboracdo de planilhas de medicdo para pagamento;

VIII. Autuar, embargar obra ou interditar servicos das empresas terceirizadas que
estiverem em desacordo com a legislacdo seguranca, neste Ultimo caso, na constatacdo de Risco
Grave e Iminente, solicitando ao gestor do contrato, com anuéncia do Setor Juridico, a aplicacdo
das sanc¢Oes legais cabiveis.

3.3 Do Setor De Infraestrutura Fisica — SIF e da Divisdo de Logistica e Infraestrutura
Hospitalar — DLIH

l. Encaminhar o responsavel pela empresa prestadora de servicos a SOST-HUJBB,
antes do inicio das atividades (incluindo mobilizacdo), para orientacbes referentes a saude e
seguranca do Anexo |;

Il. Ser solidario a SOST na fiscalizagdo das obras ou servigos e informar atos inseguros
ou em descumprimento a legislacdo trabalhista de saude e seguranca, para tomada de
providéncias, sem prejuizo das responsabilidades inerentes ao SIF e DLIH.

3.4 Das Empresas Terceirizadas

l. Cumprir toda a legislagao trabalhista vigente;
Il. Providenciar e entregar a SOST toda a documentacdo exigida no Anexo | deste
manual antes do inicio das atividades;
Il. Receber e executar as orienta¢des de seguranca do trabalho emitidas pela SOST;

V. N3do executar as atividades sem o preenchimento e apresentacdo da Permissdo de
Trabalho — PT (Anexos VIl a IX) nas atividades que a exigem;
V. O cumprimento dos procedimentos e recomendac¢des constantes neste Manual,

ndo desobriga a empresa a cumprir outras Normas e regulamentos vigentes.

3.5 Dos Gestores e Fiscais dos Contratos

l. Informar a SOST, antes do inicio da execucdo das atividades, a ocorréncia de
servigos que abrangem trabalhos com manutengao predial, refrigeragdo, eletricidade, em altura,
espaco confinado, em equipamento de elevacdo e transporte de materiais, com medicamentos,
substancias quimicas e gases pertinentes aos ambientes hospitalares, residuos hospitalares e/ou
atividades que necessitem habilidades especificas;

Il. Solicitar parecer da SOST quando da elaboracdo de planilhas de medicdo para
pagamento dos servicos prestados pelas terceirizadas, exclusivamente no mérito da entrega
obrigatdria de documentacdo referente a salde e seguranca dos trabalhadores.
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4. DESCRICAO

4.1 Recomendagoes Iniciais

l. A SOST recomenda que, para os projetos de construcdo, complementacao,
higienizagdo, reforma ou ampliagdo de uma edificagdo ou conjunto de edificagbes devera ser
realizado o estudo preliminar quanto aos riscos inerentes a essas atividades, levando em
consideracdo as particularidades do estabelecimento de saude, de acordo com a RDC n2 50/2002
da ANVISA, com apresentacdo do memorial descritivo e explicativo da ordem de servico a ser
executado neste ambiente hospitalar considerando os impactos ambientais gerados na execugdo
dos trabalhos na area interna e externa deste estabelecimento de saude;

Il. A SOST recomenda que, para edificacdes novas, sejam estabelecimentos completos
ou partes a serem ampliadas, € obrigatdria a aplicacdo total deste manual e da legislagdo em vigor.
Para obras de reforma e adequacdes e higienizacdo, quando esgotadas todas as possibilidades
sem que existam condi¢cOes de cumprimento integral deste manual, devem-se privilegiar os fluxos
de pacientes;

Il. Neste estabelecimento de saude os pacientes tém preferéncia de locomocgado e uso
nos elevadores;

V. Todos os trabalhadores das CONTRATADAS e PRESTADORAS DE SERVICOS, antes de
iniciar suas atividades neste estabelecimento de saude devem participar de treinamento de
integracdo contemplando os riscos bioldgicos apresentados na Norma Regulamentadora - NR —32;

V. A SOST recomenda que a administragdao das CONTRATADAS e PRESTADORAS DE
SERVICOS capacite, através de treinamento, os trabalhadores designados a desenvolver suas
atividades na area interna das unidades hospitalares, quanto as técnicas de limpeza, dos materiais
gue geram poeiras e entulhos levando em consideracao a especificidade deste ambiente;

VL. O profissional de seguranga no trabalho, das CONTRATADAS e PRESTADORAS DE
SERVICOS deve diariamente inspecionar os trabalhos executados;
VII. Antes de iniciar qualquer atividade as CONTRATADAS e PRESTADORAS DE SERVICOS

devem enviar cépia de todas as andlises de risco a SOST do HUJBB-UFPA, devidamente assinadas
por responsavel habilitado;

VIII. A subida e a descida de materiais de construcdao como: entulho, lajotas, tijolos,
areia, pedra, portas, esquadrias etc. devem ser previamente analisadas quanto aos riscos
iminentes de acidentes, antes do inicio das atividades, sendo que a SOST recomenda o periodo
diario de 14:00h as 18:00h, pois é mais seguro devido ao fluxo de pacientes ser menor neste
periodo;

IX. A SOST recomenda que materiais de construcdo nao sejam depositados ou
estacionados nos corredores do hospital, porém, quando estritamente necessario, que tal material
esteja devidamente sinalizado e aos cuidados de um trabalhador das CONTRATADAS e
PRESTADORAS DE SERVICOS, de forma permanente, até que o material chegue ao destino final;

X. A SOST recomenda que os materiais como entulhos e restos de construcdo que
sejam oriundos das areas internas/externas procedentes de reformas e revitalizacdo executadas
pelas CONTRATADAS e PRESTADORAS DE SERVICOS, sejam ensacados para transporte e destino
final;
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XI. A SOST recomenda que, quando as CONTRATADAS e PRESTADORAS DE SERVICOS

subsidiarem parte de seus trabalhos, a mao de obra subcontratada seja orientada quantos aos
riscos e procedimentos de seguranga com participacdo obrigatéria na integracdo da NR-32;

XIlI. A SOST recomenda que os trabalhadores das CONTRATADAS e PRESTADORAS DE
SERVICOS que forem designados a prestar servicos nos ambientes hospitalares, especialmente no
HUJBB, estejam obrigatoriamente imunizados com as vacinas tétano, difteria, hepatite B, BCG e
H1N1, com apresentacao de comprovante;

XIll. A SOST recomenda que os servicos que utilizem ferramentas e equipamentos
ruidosos obedecam rigorosamente ao disposto na ABNT NBR 10.152:2017 quantos aos ambientes
hospitalares;

XIV. A SOST recomenda que os vdos de portas e janelas em fase de reforma devem
permanecer permanente fechados;
XV. A SOST recomenda que as empresas TECEIRIZADAS apresentem os procedimentos

de segurancga quanto ao transporte de materiais, levando em consideracgao a circulacdo de pessoas
neste estabelecimento de saude.

4.2 Procedimentos a serem adotados antes do inicio da prestagdo dos servicos

l. O responsavel pela empresa prestadora de servicos devera comparecer a SOST para
receber as orientacOes acerca das exigéncias e procedimentos relativos a seguranca do trabalho e
assinar o termo de Aceitacdo dos Procedimentos (Anexo Il) que serdo encaminhados para o Gestor
do contrato para arquivamento no processo de fiscalizagdo.

Il. Fornecer cépia deste Manual de Procedimentos a sua equipe de lideranca, e exigir o
seu cumprimento de acordo com o Artigo 157 Item | da CLT;

Il Encaminhar a SOST cépia da documentagdo relacionada no Anexo |, com prazo
minimo de 72 horas antes do inicio de suas atividades, que serd analisada com encaminhado de
Parecer ao Gestor do contrato para arquivamento no processo de fiscalizacao;

V. Informar ao Gestor/Fiscal do contrato e a SOST do HUJBB-UFPA, o nome do
responsavel pelo servico, as metodologias e equipamentos que serdo utilizadas para a realizacao
das tarefas, por meio do preenchimento do formuldrio Anexo IV deste manual;

V. Prover aos empregados uniformes e crachds de identificagdo com foto;

VI. Fornecer gratuitamente, treinar e exigir o uso dos Equipamentos de Protecdo
Individual — EPI necessarios para o desempenho das atividades de seus funcionarios, de acordo
com o tipo de servico prestado, comprovando, através de fichas de controle, que deverao
permanecer no local de realizacdo das atividades;

VII. Utilizar de ferramentas em perfeitas condi¢cbes de seguranca e uso, adequadas e
destinadas a atividade que serd desenvolvida, sendo vedado o empréstimo de material a
contratada pelo HUJBB-UFPA;

VIII. Elaborar Analise Preliminar de Riscos - APR, verificando todos os riscos envolvidos
nas atividades e propondo as solugbes cabiveis para a execugdo dos trabalhos;
IX. Comprovar a capacitacdo de seus funcionarios em trabalhos com eletricidade, em

altura, espaco confinado, em equipamento de elevacdo e transporte de materiais e/ou atividades
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que necessitem habilidades especificas e/ou direcionadas a ambientes hospitalares (verificar
Anexo V);

X. Cumprir as determinagdes da NR-24 em relagdo ao ambiente de trabalho de seus
funciondrios, viabilizando o cumprimento das condicdes sanitarias, de alimentacdo e de conforto,
dentre outras que se fizerem necessarias;

XI. Apresentar Plano de Emergéncias;
XII. Apresentar Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART, conforme NR-18 item
18.15.1.1, em caso da utilizacdo de andaimes tipo suspensos, fachadeiro ou de balanco;
XIII. Apresentar um cronograma de visitas aos postos de trabalho, além das acbes que

serdo desenvolvidas pelos respectivos SESMT de cada terceirizada, caso a contratada se enquadre
no quadro Il da NR-4, ou pelo profissional de seguranca do trabalho da empresa contratada.

4.3 Procedimentos a serem adotados durante a presta¢ao dos servigos

l. Comunicar ao Gestor/Fiscal do Contrato do HUJBB-UFPA e a SOST todo e qualquer
incidente ou acidente ocorrido no trabalho, seguido de procedimentos obrigatérios realizados
pelo SESMT da contratada, quando houver, como avaliacdo médica do acidentado, investigacdo do
acidente e estabelecimento de medidas corretivas e preventivas, entregando uma copia da
Comunicacdo de Acidente do Trabalho — CAT — ao Gestor/Fiscal e uma cdpia para a SOST, que
procederd a investigacao;

Il. Cumprir todas as normas legais e técnicas de seguranca no trabalho e meio
ambiente, vigentes no pais, e na auséncia dessas, as normas internacionais respectivas;

Il. Responsabilizar-se por todas as providéncias e obrigacdes estabelecidas na
legislagdo especifica de acidentes do trabalho, quando forem vitimas os seus empregados no
desempenho dos servicos;

V. Manter a ordem, higiene e organizacao do local de trabalho;

V. Isolar o local de realizacdo dos servicos adequadamente, quando as atividades
forem realizadas em dreas de circulacdo de pessoas e veiculos e nos locais onde houver riscos de
gueda de materiais, pessoas e objetos;

VL. Providenciar sinalizagdo necessdria a execuc¢do dos servicos, no sentido de evitar
qgualquer tipo de acidente, no caso das empresas prestadoras de servicos de construcao civil,
eletricidade, altura e espaco confinado;

VII. Manter atualizada a documentagao relativa aos colaboradores que estao
desenvolvendo atividades no complexo hospitalar. Toda alteracdo no quadro de colaboradores
deve ser comunicada ao Gestor/Fiscal do contrato.

5. PROIBICOES INSTITUCIONAIS

Durante a realizagao das atividades e circulagdo nos ambientes do HUJBB-UFPA, é
proibido:

l. Trajar camiseta regata (sem mangas), bermuda, chinelos;
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Il. Consumir, portar ou vender bebidas alcodlicas, entorpecentes ou substancias que
causem qualquer tipo de dependéncia, no recinto da empresa;
Il. Apresentar-se em estado de embriaguez;

V. Fumar;
V. Portar armas, de qualquer espécie (exceto de uso profissional, previsto em
contrato);
VI. Operar veiculos, equipamentos e maquinas para os quais ndo esteja habilitado ou
autorizado pela empresa contratada;
VII. Deixar de utilizar ou utilizar de forma inadequada os EPI necessarios ao
cumprimento das func¢des de cada empregado;
VIII. O uso de adornos.

O descumprimento de qualquer das disposicOes citadas podera acarretar a
interdicdo ou embargo dos servicos, retencdo do pagamento, o ressarcimento por perdas e danos
e a aplicacdo das san¢Oes previstas no contrato celebrado, sem prejuizo das demais sancoes legais
cabiveis.

6. EXIGENCIAS LEGAIS

6.1 Plano de Emergéncias

l. As contratadas deverdo apresentar um fluxograma indicando as a¢des que serao
executadas por sua lideranca em caso de uma emergéncia (incéndios, alagamentos, explosdes,
choque elétrico, queimaduras, quedas, desmaios, variacdo abrupta de pressao arterial, mal subito,
acidente de trabalho, entre outras).

Il. O Fluxograma do plano devera conter os telefones, enderegos e vias de acesso de
postos de urgéncia/emergéncia mais préximos ao local (Anexo VI).

6.2 Em caso de Acidentes do Trabalho

l. Comunicar ao Gestor/Fiscal do Contrato e a SOST do HUJBB-UFPA, imediatamente,
caso ocorra algum acidente onde haja lesGes ou danos aos colaboradores;
Il. Seguir o Fluxograma do Plano de Emergéncia estabelecido para o posto de trabalho;
Il. A CIPA (ou representante) e o SESMT da contratada deverdo investigar os acidentes
ocorridos, para emissao de relatodrios de acidentes;
V. Emitir CAT, dentro dos prazos legais, encaminhando cépia devidamente registrada
no orgdo competente, no prazo maximo de dois dias Uteis para a SOST do HUJBB-UFPA.

6.3 Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho -
SESMT

l. As empresas contratadas, que possuam colaboradores regidos pela CLT, deverdo
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manter, obrigatoriamente, SESMT devidamente registrado, quando enquadradas no quadro Il da
NR-4.

Il. Os profissionais do SESMT da contratada devem realizar suas atividades conforme
previsto na NR-4, sendo vedado o exercicio de atividades que ndao sejam aquelas previstas pela
norma.

M. Os profissionais da contratada devem estar sob a orientacdo direta dos profissionais
da contratante, para que possam integrar as acOes inerentes a prevencao de acidentes do
trabalho.

6.4 Comissao Interna de Prevenc¢do de Acidentes — CIPA

l. As prestadoras de servigo devem constituir CIPA, devidamente registrada, com base
no quadro | da NR-5. A CIPA da contratada deve participar, sempre que convidada e quando forem
tratados assuntos que abranjam a atuacdo das respectivas empresas terceirizadas, das reunides da
CIPA da contratante, promovendo integracdo entre as duas comissoes.

Il. As prestadoras de servicos que ndao se enquadrarem no descrito no item anterior,
deverdo indicar um representante (designado) para participar, nas mesmas condi¢cdes do item
anterior, das reunides da CIPA da empresa contratante, a fim de integrar as acdes prevencionistas.

6.5 Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR / Programa de Prevengdo de Riscos
Ambientais — PPRA

As prestadoras de servicos devem apresentar, antes do inicio dos trabalhos, o PGR
ou PPRA especifico para a atividade a ser realizada, como parte integrante do Programa de
Gerenciamento de Riscos, nos termos da Norma Regulamentadora n? 1, atualizada pela Portaria
SEPRT n2 6.730, de 09 de marc¢o de 2020, contemplando os riscos e condi¢cdes encontrados nas
dependéncias do complexo hospitalar, de forma integrada com o PGR ou PPRA da contratante, em
atendimento as Normas Regulamentadoras n? 9 e 32.

6.6 Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR / Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional — PCMSO

As prestadoras de servigos devem apresentar no ato do inicio dos trabalhos o
PCMSO, como parte integrante do Programa de Gerenciamento de Riscos, nos termos da Norma
Regulamentadora n? 1, atualizada pela Portaria SEPRT n2 6.730, de 09 de marco de 2020, Esse
PCMSO devera ter por base as informagdes contidas no PPRA, de forma a integrarem-se no
cuidado ao trabalhador, conforme determinam as NR 7 e 32. Devera, também, relacionar nos
Atestados de Saude Ocupacional - ASO - os exames complementares, tendo em vista os riscos
ocupacionais especificos para cada cargo/atividade, por exemplo: trabalho em altura, espaco
confinado, eletricidade etc.
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6.7 Programa de Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao
- PCMAT

Para as empresas terceirizadas que realizam servigos de Construgao Civil, é
obrigatdria a elaboracdo e o cumprimento do PCMAT, nos estabelecimentos/contratos com 20
(vinte) trabalhadores ou mais, contemplando os aspectos da NR-18 e outros dispositivos
complementares de seguranca. O PCMAT deve contemplar as exigéncias contidas na NR-9. As
empresas também deverdo obedecer as normas de combate ao incéndio e panico.

6.8 Laudos De Insalubridade/Periculosidade ou Laudos Técnicos das Condi¢bes do
Meio Ambiente de Trabalho — LTCAT

As empresas prestadoras de servicos terceirizados deverao apresentar Laudos de
Insalubridade/Periculosidade ou LTCAT de seus trabalhadores, em conformidade com as Normas
Regulamentadoras n2 15 e 16. Em atendimento a Lei n2 8.213 de 24 de julho de 1991, os laudos
deverdo ser elaborados e assinados por profissionais competentes, Engenheiro(a) de Seguranga do
Trabalho e/ou Médico(a) do Trabalho pertencentes ao quadro de funcionarios contratados pela
empresa, integrantes do SESMT, ou em regime de prestacao de servicos, nos termos da Norma
Regulamentadora n2 4.

Em atendimento a Simula 331 do Tribunal Superior do Trabalho, considerando a
responsabilidade subsididria da contratante nas obriga¢cdes trabalhistas, e por tratar-se de
procedimentos que poderdao acrescentar despesas de pagamento de pessoal e beneficios
custeados pelo erdrio através do processo de contratacdo, os Laudos elaborados pelas empresas
terceirizadas deverdo ser apresentados a Comissao de Avaliagao de Insalubridade e Periculosidade
do Complexo Hospitalar para emissdo de Parecer.

6.9 Analise Preliminar De Riscos

A empresa terceirizada, antes do inicio das atividades, deverd apresentar Analise
Preliminar de Risco — APR, elaborada por profissional conhecedor da area de saude e seguranca do
trabalho, conforme anexo X ou equiparada. A APR devera conter a metodologia que sera utilizada
para a realizagdo das atividades, a avaliagdo qualitativa e/ou quantitativa dos riscos envolvidos e
as medidas de controle pertinentes.

6.10 Permissao De Trabalho

l. As atividades que contemplem trabalhos com solda, altura, escavacdo, espaco
confinado, movimentacdo e transporte de cargas e instalacdes elétricas, devem ser precedidas de
uma Permissdo de Trabalho — PT (ver Anexos VII, VI e IX).
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. Caso a atividade seja, por qualquer motivo, suspensa/encerrada, a PT para esta
atividade deve ser encerrada também, e aberta uma nova PT para continuacdo das atividades.

Il O responsavel/supervisor/encarregado da empresa deverd elaborar e assinar a PT e
encaminhar cépia a SOST.

V. A Permissao de Trabalho deve conter os requisitos minimos a serem atendidos para
a execucdo dos trabalhos, as disposicGes e medidas estabelecidas na Analise Preliminar de Risco —
APR e arelacdo de todos os envolvidos e suas respectivas autorizacoes.

6.11 Comunicagdo, Isolamento e Sinalizacdo de Area

l. O comunicado de execucdo de Obras/Servicos (Anexo IV) devera ser preenchido
pelo responsavel da empresa que realizara o servico, juntamente com o Gestor/Fiscal do contrato.

Il. Os locais onde houver riscos de queda de materiais, pessoas e objetos deverdo
possuir isolamento e sinalizacdo de adverténcia, restricdo e/ou proibicdo.

Il. As atividades realizadas em 4dreas de circulagdo de veiculos deverdo possuir
isolamento e sinalizacdo de adverténcia de material refletivo, inclusive os uniformes dos
trabalhadores deverdo atender a esse requisito, quando necessario.

6.12 Trabalhos em Altura

l. Nesse caso, as prestadoras de servico deverdo elaborar a APR e a PT e apresentar
Procedimento Operacional Padrdo adaptado as instalagdes do HUJBB/UFPA juntamente com a
Anotac¢do de Responsabilidade Técnica — ART/CREA — do profissional responsavel técnico pelos
trabalhos em altura.

. As prestadoras de servico deverdao, também, comprovar que seus colaboradores sao
capacitados e estdo aptos a realizar atividades nestas condi¢cbes, ou seja, apresentar Atestado de
Saude Ocupacional (ASO) e Certificado de treinamento para trabalho em altura, conforme
preconizado na NR-35.

Il. As prestadoras de servicos deverdo apresentar a metodologia que serd adotada
para realizagdo dos servigos, por exemplo: uso de andaimes, escadas ou plataforma elevatéria, e
ainda, qual tipo de ancoragem sera utilizado. Para sistemas de ancoragem, devera ser apresentada
ART.

V. Em atendimento a NR-35, a empresa contratada devera disponibilizar equipe para
respostas em caso de emergéncias para trabalho em altura e um Plano de Emergéncias e
Salvamento devera ser apresentado a SOST do HUJBB/UFPA e ficar a disposicdo em caso de
fiscalizagOes publicas oficiais.

6.13 Trabalhos em Espaco Confinado

l. As empresas terceirizadas deverdo elaborar e encaminhar a SOST do HUJBB/UFPA a
APR e a Permissdo de Entrada e Trabalho - PET conforme preconizado na NR-33 (ver Anexo VIII) e
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apresentar Procedimento Operacional Padrdo atualizado para os trabalhos em espago confinado.

Il. As empresas prestadoras de servico deverdo comprovar a capacitacdo de seus
colaboradores, conforme preconizado no item 33.3.5 da NR-33, do supervisor de entrada e do
vigia.

Il. Nunca permitir a permanéncia de apenas um trabalhador no espaco confinado. As
atividades devem ser acompanhadas e supervisionadas por pessoa capacitada.

V. Avaliar as condi¢cdes ambientais antes de entrar e durante as atividades no espaco
confinado, utilizando medidor de quatro gases (Oxigénio, Gases Explosivos, Mondxido de Carbono
e Gas Sulfidrico).

V. E proibida a ventilagdo com oxigénio puro.

VL. As prestadoras de servicos devem elaborar e implementar procedimentos de
emergéncia e resgate adequados aos espac¢os confinados. A capacitacdao da equipe de salvamento
deve contemplar todos os possiveis cenarios de acidentes identificados na andlise de risco dos
espacos confinados do HUJBB/UFPA.

VII. Interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de suspeita de condicdo de
risco grave e iminente, procedendo ao imediato abandono do local.

6.14 Trabalhos em Vasos de Pressao

As empresas prestadoras de servicos para trabalhos em vasos de pressdo deverdo
atender e comprovar os requisitos de capacitacdo de pessoal descritos no Anexo | da NR-13,
satisfazendo uma das seguintes condi¢des para os operadores:

l. Possuir certificado de Treinamento de Seguranca na Operacdo de Unidades
de Processo expedido por instituicdo competente para o treinamento, conforme itens B1.6 e B2
do Anexo | da NR-13; ou,

Il. Possuir experiéncia comprovada na operacdo de vasos de pressdo das
categorias | ou Il de pelo menos 02 (dois) anos antes da vigéncia da NR-13.

6.15 Servigos Relacionados a Area de Saude - Hospitalar

As prestadoras de servicos para trabalhos-meio relacionados imediatamente as
funcdes hospitalares deverdao atender os requisitos e comprovar capacitacdao de pessoal descritos
na NR-32, de acordo com os riscos da atividade.

6.16 Trabalhos com Maquinas, Ferramentas Manuais e Elétricas

l. As maquinas deverdo possuir protecdo nas partes moveis;
Il. Os comandos de acionamento e de parada de emergéncia devem ser testados antes
da utilizacdo;
M. Para o manuseio de maquinas, o operador deve ser capacitado e autorizado;
V. As maquinas e ferramentas devem estar em boas condi¢cbes de operacdo, com
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manutencado periddica, e ser utilizada apenas para a atividade a que se destina;

V. Para a realizagao de manutengao das maquinas, estas devem estar completamente
desligadas, paradas e sinalizadas;
VL. As ferramentas elétricas devem ser utilizadas sempre na tensdo e na rotacao

correta, verificando sempre antes de ligar, se a fiacdo esta em perfeitas condicdes e se o material
esta bem fixado;

VII. As extensdes devem possuir duplo isolamento e serem utilizadas de maneira
adequada e segura.
VI, Deve-se garantir que os cabos ndo permanecam soltos na area de circulacdo de
pessoas de forma a evitar acidentes;
IX. Reparos e manutencbes elétricas deverdo ser feitas somente por pessoal
especializado e autorizado;
X. Os equipamentos elétricos deverdo ser aterrados;
XI. O operador devera ser treinado no manuseio das maquinas e ferramentas,
conforme orientacdo do fabricante, devendo estar ciente dos riscos envolvidos;
XIl. As atividades que envolvam quebra, perfuracdes ou soldas devem ser precedidas de

estudo da planta, a fim de verificar a existéncia de rede de distribuicdo de gas, elétrica, hidraulica,
entre outras;

XIII. A operacdo de maquinas ou ferramentas que possam gerar faisca deve ser realizada
a uma distancia segura de materiais inflamaveis.
XIV. Recomenda-se as empresas terceirizadas que disponibilizem extintores de incéndio

portdteis nos trabalhos com maquinas e ferramentas elétricas.

6.17 Equipamentos de Elevagdo e Transporte de Carga

l. Os operadores de equipamentos de elevacdo e transporte de carga devem ser
qualificados e capacitados, de acordo com legislacdo pertinente, bem como portarem cartdo de
identificagdao, com nome e fotografia;

Il. Todos os equipamentos de elevagdo e transporte de carga devem possuir indicacdo
da carga maxima permitida, a qual ndo podera ser excedida;

Il. Todo raio de movimentacdo da carga a ser transportada deve estar isolado e
sinalizado e com acesso restrito;

V. A empresa contratada deverd apresentar documentacao referente a manutencao
periodica do veiculo;

V. Os trabalhos de transporte e/ou elevacdo de carga, devem ser auxiliados por um
funcionario devidamente treinado;

VL. Os equipamentos de elevacdo e transporte de carga devem manter distancia segura
das redes de energia elétrica.

6.18 Condig¢Oes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho
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l. As empresas terceirizadas deverdo garantir condicdes sanitdrias e de conforto de
acordo com o preconizado nas NR 18 e 24;

. Instalacdes moveis, inclusive contéineres, serdo aceitos em areas de vivéncia de
canteiro de obras e frentes de trabalho, desde que, o espaco seja adequado e,:

a. Possua area de ventilagdo natural e garanta condi¢gGes de conforto térmico;

b. Atenda aos requisitos minimos de conforto e higiene (limpeza dos containers
periodicamente);

C. Os circuitos e equipamentos elétricos estejam protegidos, além de aterrados
eletricamente;

d. Separados por madulos os vestiarios, dos refeitérios e das instalagdes sanitarias;

Il. Todas as areas de trabalho das empresas terceirizadas devem ser mantidas limpas e
organizadas;

V. Os entulhos deverdo ser acondicionados em cacambas e a prestadora de servico
devera garantir a destinacdo final adequada para os mesmos.

6.19 Produtos Quimicos

l. Antes da utilizacdo de produtos quimicos, os responsaveis pela empresa
terceirizada, deverdo informa-los oficialmente a SOST do HUJBB-UFPA através de inventario,
anexando as respectivas Ficha de Informacdo de Seguranca de Produtos Quimicos — FISPQ.

Il. O armazenamento e fracionamento de produtos quimicos devem ser feitos em local
especifico, distante de locais que possam gerar faisca, materiais combustiveis, refeitérios,
vestiarios etc.

M. Os trabalhadores devem receber treinamento para compreender a rotulagem
preventiva e a ficha com dados de seguranga do produto.

V. A empresa terceirizada deverd garantir a destinacdo final adequada para residuos
guimicos.

6.20 Equipamentos de Protecao Individual e Coletiva

Os Equipamentos de Protecdo deverdo ser adequados aos riscos previstos em cada
atividade, conforme descrito no PGR/PPRA da Empresa Terceirizada e ela devera fornecer, treinar
e fiscalizar o uso dos EPI, mantendo cépias das fichas de controle de entrega, assinadas pelos
funciondrios e respectivos Certificados de Aprovacao - CA, no local de trabalho.

7. DESVIOS E SANCOES

Quando constatado o ndo cumprimento da legislacdo, das normas de seguranca,
das diretrizes deste manual ou na evidéncia de condi¢cGes que exponham pessoas a risco grave e
iminente, o HUJBB-UFPA-EBSERH, através de seus representantes, reserva-se ao direito de
notificacdo, autuacdo, interdicdo ou embargo imediato da atividade, até que sejam tomadas as
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medidas cabiveis a regularizacdo, independentemente do cumprimento do cronograma da
obra/servico em execugdo, conforme documento de fiscalizagdo do anexo XI.

8. DISPOSICOES FINAIS

As situacGes e atividades ndo contempladas neste Manual deverdo obedecer a
legislacdo brasileira pertinente, e, quando ndo houver, as respectivas normas internacionais.

Este documento é emitido em via digital, a ser disponibilizada na intranet apds
validacdo e aprovacdo, estando disponivel aos envolvidos com a gestdo das empresas terceirizadas
e a disposicdo da Inspecdo do Trabalho.

9. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO

01 03/06/2019 | Melhoria na descricio dos procedimentos e distribuicio de
responsabilidades

02 14/07/2020 | Melhoria na descricio dos procedimentos e inclusdo de
documentos obrigatdrios

03 22/04/2021 | Melhoria na descri¢do dos procedimentos e adequacdo ao Modelo
Docuemntal, conforme a norma de Elaboragdao de documentos
EBSERH.

10. REFERENCIAS

BRASIL. Decreto — Lei n2 5.452, de 12 de maio de 1943 (CLT).

BRASIL. Lei n2 6.514, de 22 de dezembro de 1977.

Ministério da Economia. Portaria n2 3.214, de 8 de junho de 1978 (Normas Regulamentadoras).
ABNT. NBR 10.152: 2017 - Acustica — Niveis de pressdo sonora em ambientes internos a
edificacOes.

ANVISA. RDC n? 50 de 2002: Regulamento Técnico para planejamento, programacao, elaboracdo e
avaliacdo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saude.
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ANEXO |

RELAGCAO DE DOCUMENTOS QUE A EMPRESA TERCEIRIZADA DEVERA ENTREGAR A SOST OU
GESTOR DO CONTRATO

Os documentos abaixo deverdo ser apresentados ao SESMT/SOST/DIVGP-CHU-UFPA antes
do inicio das atividades. Para tanto, deverdao constar, conforme cada tipo de obra ou servico a ser
realizado pelas empresas terceirizadas, nos Termos de Referéncia e Contratos a serem assinados
pelas empresas terceirizadas.

l. Copia do Registro Funcional dos Trabalhadores (conforme Decreto-Lei n® 5.452/1943);
Il. Cdpia do Atestado de Saude Ocupacional (ASO) especifico para as funcdes, valido
(conforme NR-07);

Il. PGR - PPRA: Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (conforme NR-01/09);

IV. PGR - PCMSO: Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (conforme NR-07);

V. Laudos de Insalubridade/Periculosidade ou LTCAT: em até 30 dias, para empresas de
pequeno porte; em até 60 dias para empresas de médio e grande porte (conforme NR 15 e 16);
VI. PCMAT: Programa de Condi¢Oes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao
Civil (conforme NR-18);

VII. Comprovante de CIPA: Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (conforme NR-05);
VIIl.  Registro do SESMT: Servigos Especializados em Engenharia de Seguranga e Medicina do
Trabalho, da Empresa Terceirizada (conforme NR-04);

IX. Fichas de recibo de EPI: Equipamentos de Protegao Individual, com respectivos CA:

Certificados de Aprovacdo, e treinamento de uso correto (conforme NR-06);
X. OS — Ordens de Servico (conforme NR-01);

XI. Comprovante de treinamento para atividades especificas (conforme Portaria n?
3.214/1978);
XIlI. Comprovante de manutengao periddica de veiculos, equipamentos e ferramentas

(conforme NR-12);
Xlll.  Copias das carteiras de vacinacdo dos trabalhadores (conforme NR-32).
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ANEXO I

TERMO DE ACEITAGAO DOS REQUISITOS DESCRITOS NO MANUAL DE PROCEDIMENTOS DE
SEGURANCA PARA EMPRESAS TERCEIRIZADAS

Eu, , representante da empresa
, ha qual exerco a funcdo
, declaro que na data de / , efetuei a leitura e

tomei o conhecimento do MANUAL DE PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA PARA EMPRESAS
TERCEIRIZADAS do HUJBB-CHU-UFPA-EBSERH; bem como repassei as informagdes constantes
nesse manual a todos os funciondrios que prestaram servigos dentro do Hospital.

Por meio deste, declaro para todos os fins, que a empresa acima mencionada e todos seus
funcionarios e prepostos estdo cientes e concordam com o conteudo previsto no presente manual
e na legislacdo vigente, se obrigando a respeitar todas as exigéncias ali previstas, arcando a
empresa exclusivamente com os danos e prejuizos causados pelo eventual descumprimento de tais
exigéncias.

Sem mais,

Belém, PA, de de

ASSINATURA DO RESPONSAVEL / CARIMBO DA EMPRESA

ASSINATURA DO RESPONSAVEL / SOST ou GESTOR DO CONTRATO
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ANEXO Il

COMPROVANTE DE INTEGRAGAO INICIAL

CERTIFICADO

Certificamos que

Participou do treinamento Integracdo em Seguranca do Trabalho, no dia 23 junho de 2020,
promovido pelo COMPLEXO HOSPITALAR DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
PARA - CH-UFPA/PA com carga horariade 2 h .

Beléem-PA. 23 de junho de 2020

Tl /

Chefe da Divisdo de Gestdo de Pessoas

Hespitalar da UFPA RODRIGO'
Portaria’EBSERH N*1317/2019 Diretar de Gest Pessdas
¢

EBSERH

HOSPITAIS UNIYERSITARIOS FEDERAIS
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TEMATICAS DO TREINAMENTO INTEGRAQED EM SEGURANCA DO TRABALHO -2 h

@ treinamento: Integracdo em Seguranca do Trabalho 2:00
* Politica de seguranca do trabalho; * Conhecendo a USOST e drea de atuacdo;
* Programa de educacdo conlnuada NR-32; * CIPA e SIPAT;
* Procedimentos em caso de emergéncia; * Uso de exIntores portateis;
» Brigada de incéndio HUJBB; » EPl- Equipamento de Protecdo Individual;
» Perigo, Risco e Quase Acidente; = Principais causas dos acidentes;
» Fluxo de acidentes com exposicao a material biclogico; * Analise e Inveslgacdo de Acidentes;
» Estatistica de acidentes; » Cultura de Seguranca;

» Formas de prevengao e contagio do Covid-19.

2:00
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ANEXO IV

COMUNICADO DE EXECUGAO DE OBRAS / SERVICOS

ESTAMOS -
EM OBRAS.

NOME DA EMPRESA TERCEIRIZADA RESPONSAVEL PELA OBRA / SERVICO:

PREVISAO DE INICIO E TERMINO: / / a / /

HORARIO DE REALIZACAO DA OBRA / SERVICO : das : h as : h.
Dias: Segunda ( ), Terca ( ), Quarta( ), Quinta( ), Sexta( ), Finais de semana ( ).

RESPONSAVEL PELA EMPRESA TERCEIRIZADA:
Nome: Tel.:

REPONSAVEL PELO SETOR ONDE SERA REALIZADO O SERVICO:
Nome: Tel.:

GESTOR / FISCAL DO CONTRATO (HUJBB-CHU-UFPA):
Nome: Tel.:

DESLOCAMENTO DOS FUNCIONARIOS: SIM () NAO ( )

MEDIDAS DE ISOLAMENTO: Tapume ( ), Cavalete ( ), Fita zebrada ( ), Cone( ),
Outros ( ):




UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
HOSPITAL UNIVERSITARIO JOAO DE BARROS BARRETO

‘Tipo de Documento MANUAL MA.SOST.001 — P4gina 20/28
Titulo do Documento = PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA PARA EMPRESAS Emiss3o: Préxima Revisdo:
TERCEIRIZADAS 11/06/2021 | 11/X06/2023
‘ Versdo: 03
ANEXO V

LISTAGEM DE TREINAMENTOS EXIGIDOS NAS ATIVIDADES TiPICAS REALIZADAS POR EMPRESAS
TERCEIRIZADAS NO CHU-UFPA (*)

FUNCAO: Treinamento(s) Necessario(s)

l. Eletricista / auxiliar de manutencdo elétrica: Comprovante de qualificacdo e/ou
Habilitacdo; Cursos para atendimento as exigéncias da NR 10; ( Curso basico, SEP tec. ).

Il. Mecanico / Refrigeragdo: Comprovante de qualificagdo e/ou Habilitagdo; Cursos para
atendimento as exigéncias da NR 12.

Il. Bombeiro Hidraulico: Comprovante de qualificacdo e/ou Habilitacdo.

IV. Técnico em Edificagcdes: Comprovante de qualificacdo e/ou Habilitacdo.

V. Operador de empilhadeira / Guincho / Ponte rolante: Comprovante de treinamento de
capacitacao (NR-11 e 12); C.N.H (Carteira Nacional de Habilitacdo).

VI. Motoristas: C.N.H (Carteira Nacional de Habilitacdo).

VIl.  Trabalhadores em altura: Comprovacdo do Treinamento para o Trabalho em altura
(Minimo 8 horas); ASO especifico para trabalho em altura.

VIll. Trabalhadores em espago confinado: Certificado de treinamento para todos os

trabalhadores autorizados e vigias com carga horaria minima de 16 horas conforme NR-33, item
33.3.5 com validade de 12 meses; Certificado de treinamento para todos os supervisores com
carga hordria minima de 40 horas conforme a NR-33, item 33.3.5.6.

IX. Soldadores: Comprovante de qualificagao.

X. Trabalhadores de obras civis em geral: Comprovante de treinamento referente a NR-18 (6
horas).

XI. Trabalhadores em operagao de Vasos de Pressdao: Certificado de Treinamento de

Seguranca na Operacdo de Unidades de Processo expedido por instituicdo competente para o
treinamento, conforme itens B1.6 e B2 do Anexo | da NR-13; ou possuir experiéncia comprovada
na operacdo de vasos de pressdo das categorias | ou Il de pelo menos 02 (dois) anos antes da
vigéncia da NR-13.

XIl. Empresas terceirizadas para servigos hospitalares diversos: Comprovante de capacitacdo de
acordo com o servico a ser realizado e os riscos envolvidos, conforme NR-32.

(*)As atividades que ndo constarem nesta tabela deverdo ser consultadas junto a SOST/DIVGP-
CHU-UFPA.
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ANEXO VI

LISTA DE TELEFONES UTEIS DE AUTORIDADES DE EMERGENCIAS E DOS SETORES ENVOLVIDOS
COM EMPRESAS TERCEIRIZADAS NO HUJBB-CHU-UFPA.

TELEFONES UTEIS

193 - Corpo de Bombeiros: Atender incéndios e casos traumaticos gravissimos e emergéncias com
produtos quimicos.

192 — SAMU - Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia: Atender casos de emergéncia de saude.

199 - Defesa Civil: Prevenir e minimizar os efeitos de desastres, sejam eles naturais ou provocados
pelo homem.

190 — Policia Militar: Prevencao e repressdao em casos de infracdes penais.

(91) 3201-6720 — SOST — CHU-UFPA: Atender ocorréncias que cologuem em risco a saude do
trabalhador e acidentes ou incidentes de trabalho.

(91) 3201-6696 - SETOR DE INFRAESTRUTURA FIiSICA — CHU-UFPA: Atender solucdo de
inconformidades ou questdes relativas a execu¢do de obras e servicos civis, elétricos, mecanicos,
de arquitetura ou clinicos.

(91) 3201-6607 - SETOR DE ADMINISTRACAO / UNIDADE DE CONTRATOS: Atender demandas
relativas as clausulas dos contratos assinados entre o CHU-UFPA e Empresas Terceirizadas.
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ANEXO VII (1/2)
PT - PERMISSAO DE TRABALHO
TRABALHO EM ALTURA

Local:

Area:

Supervisao:

Data da autorizac¢do: / / Inicio: h. Término h.

() ANDAIME (

) ESCADA (

TIPO DE TRABALHO
) TELHADO () OUTRO:

Descricao da atividade:

Equipe de Trabalho (Nome / Fungdo):

S~ T T T T T

Descri¢do do local:

Sim () Nao (
Sim () Nao (
Sim( ) Nao (
Sim( ) Nao (
Sim( ) Nao (
ferramentas?

Sim( ) Nao (

Equipe de Trabalho:

Sim( ) Nao (
Sim( ) Nao (
Sim( ) Nao (
EPI / EPC:

Sim( ) Nao (
Sim( ) Nao (
Sim () Nao (
Sim () Nao (

) A drea encontra-se isolada e sinalizada?

) As condigdes climaticas estdo favoraveis para realizagdo do trabalho?
) O local de trabalho esta suficientemente afastado de instalacGes elétricas?

) Existe pessoa para supervisionar o grupo?

) Existem meios seguros para subida e descida de materiais e/ ou

) Existem pontos resistentes para ancoragem?

) Estdo habilitados com treinamento baseado na NR-35?
) Apresentam boas condicGes de saude e sentem-se bem-dispostos?

) Sabem o que fazer em caso de emergéncia?

) Todos os EPI’s foram inspecionados antes de iniciar os trabalhos?

) E feito o uso de cinto de seguranca?
) E feito o uso de talabarte e/ ou trava quedas?

) Existe cabo de ago / corda no local de trabalho?
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ANEXO VII (2/2)

Sim( ) Ndo ( ) O cinto de seguranca esta devidamente preso ao talabarte?

Sim () Ndo ( ) O talabarte e o trava-quedas estdao devidamente presos no ponto de
ancoragem do cinto de seguranga?

Sim( ) N3o ( ) Existe linha de vida (cabo de aco / corda) no local de trabalho?

Sim( ) N3o ( ) O risco de queda acidental de materiais para as areas de circulacdo esta

controlado?

Caso o trabalhador use andaime:

Sim( ) N3o ( ) O andaime esta fixado em estrutura que confere firmeza?
Sim( ) N3do ( ) Existe escada lateral para passagem de patamar?

Sim( ) N3o ( ) O andaime esta construido em superficie plana?

Sim( ) N3do ( ) A superficie de apoio do patamar esta totalmente fechada?

Analise de Risco:

Sim( ) Nao ( ) Foi elaborada a APR?
Sim( ) Nao ( ) Foram atendidos os pré-requisitos estabelecidos pela APR?
Observagoes:

AUTORIZAGAO DA SUPERVISAO
Certifico que tenho pleno conhecimento dos Procedimentos de Seguranca para Trabalhar
em Altura, conforme NR-35, tendo preenchido de maneira veridica as informacbes desta ficha e
todas as precaucdes foram tomadas para propiciar seguranca a Equipe de Trabalho.

Local e Data Assinatura/Carimbo da Empresa

As pessoas envolvidas nessa autorizagdo, ao assinar, assumem a veracidade das informacgdes declaradas. Para liberagdo
do trabalho em altura, todos os quesitos aplicados devem ser satisfatdrios. Esta autorizacdo deve permanecer fixada
no local de trabalho durante a realizagdo dele. Na ocorréncia de um quesito ndo satisfatério, o trabalho em altura nao
podera ser liberado. Esta permissdo aplica-se somente ao local e ao trabalho acima especificados, tendo validade por 8
horas e devendo ser renovado quando ultrapassar este periodo. Ao final da atividade, este documento deve ficar
arquivado junto ao restante da documentac3o e entregue ao Gestor/Fiscal do Contrato e cépia a SOST-CHU-UFPA.
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ANEXO VIII (1/2)

PT- PERMISSAO DE TRABALHO
ESPACO CONFINADO

NR 33- ANEXO Il — Permissao de Entrada e Trabalho- PET

Carater informativo para elabora¢do da Permissdo de Entrada e Trabalho em Espago confinado

Nome da empresa:

Local do espaco confinado:

Espaco confinado n2:

Data e horario da emissao:

Data e horario do término:

Trabalho a ser realizado:

Trabalhadores autorizados:

Vigia:

Supervisor de entrada:

Equipe de Resgate:

Procedimentos que devem ser completados antes da entrada

1. Isolamento ‘ SIM () ‘ NAO ( )

2. Teste Inicial da atmosfera: horario

Oxigénio %02

Inflamaveis %LIE

Gases/ Vapores toxicos ppm

Poeiras/fumos/névoas toxicas mg/m3

Nome legivel/Assinatura do supervisor dos testes:

3. Bloqueios, travamentos e etiquetagem N/A( ) S() N()
4. Purga e/ou lavagem N/A( ) S() N()
5. Ventilagdo/exaustdo - tipo, equipamento e tempo N/A( ) S() N()
6. Teste apos ventilagdo e isolamento: horario h

Oxigénio %02 >19,5% ou <23.0%

Inflamaveis %LIE < 10%

Gases/vapores toxicos ppm

Poeiras/fumos/névoas toxicas mg/m3

Nome legivel/Assinatura do supervisor dos testes:

7. lluminagdo geral: N/A() S() N()

8. Procedimentos de comunicagdo: N/A( ) S() N()

9. Procedimentos de resgate: N/A() S() N()

10. Procedimento e prote¢do de movimentagdo na vertical:

N/A() S() N()

11. Treinamento de todos os trabalhadores? E atual?
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ANEXO VIII (2/2)

Equipamentos:

13. Equipamento de monitoramento continuo de gases aprovadas e S() N()
certificados por um Organismo de Certificagdo Credenciado (OOC)
pelo INMETRO para trabalho em areas potencialmente explosivas de
leitura direta com alarmes em condigdes:

Lanternas N/A( ) S() N()
Roupas de protecdo N/A( ) S() N()
Extintores de incéndio N/A( ) S() N()
Capacetes, botas, luvas N/A( ) S() N()
Equipamento de protecdo respiratéria/autdnomo ou sistema de ar N/A( ) S() N()
mandado com cilindro de escape

Cinturdo de seguranca e linhas de vida para os trabalhadores autorizado S() N()
Cinturdo de seguranga e linhas de vida para a equipe de resgate N/A( ) S() N()
Escada N/A( ) S() N()
Equipamentos de movimentagdo vertical/suportes externos N/A( ) S() N()
Equipamento de comunicac¢do eletrénica aprovados e certificados por

um Organismo de Certificado Credenciado (OCC) pelo INMETRO para N/A( ) S() N()
trabalhos em areas potencialmente

explosivas

Equipamento de protegdo respiratdrio autébnomo ou sistema de ar mandado com S() N()

cilindro de escape para a equipe de resgate

Equipamentos elétricos e eletronicos aprovados e certificados
por um Organismo de Certificagdo Credenciado (OCC) pelo N/A( ) S() N()
INMETRO para trabalho em areas potencialmente explosivas

Procedimentos que devem ser completados durante o desenvolvimento dos trabalhos:

14. Permiss3o de trabalhos a quente INA()  [S() IN( )

Procedimentos de Emergéncia e Resgate:

Telefones e contatos:
Ambulancia (SAMU): 192
Bombeiros: 193
Seguranca: 190

Legenda: N/A —“N3o se aplica” ; N- “ndo”; S- “sim.”

A entrada ndo pode ser permitida se algum campo nao for preenchido ou contiver a marca na coluna “nao”.

A falta de monitoramento continuo da atmosfera no interior do espago confinado, alarme, ordem do Vigia ou qualquer
situagdo de risco a seguranca dos trabalhadores, implica no abandono imediato da area.

Qualquer saida de toda equipe por qualquer motivo implica a emissdo de nova permissdo de entrada. Esta permissdo de
entrada devera ficar exposta no local de trabalho até seu término. Apds o trabalho, estd permissdao deverd ser arquivada
com copia enviada a SOST-CHU-UFPA.
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ANEXO IX

PT - PERMISSAO DE TRABALHO
DEMAIS ATIVIDADES

PT - PERMISSAO DE TRABALHO

Data de execugado do servico: / /

Local onde sera realizado o servico:

Atividade a ser executada:

Nome e fun¢do dos funciondrios que realizardo os servigos:

Nome: Fungao:
Nome: Fungao:
Nome: Fungdo:
Nome: Funcao:
Nome: Funcao:

Medidas preventivas a serem tomadas

Equipamentos de Protecado Individual
) Calcado de seguranca () Protetor facial

Equipamentos de Protecao Coletiva

) Biombos

( (
() Oculos de seguranca () Perneira / mangote () Sistema de exaustdo
() Luvas de seguranca () Protetor auditivo () Sinalizacdo de seguranca
() Mascaras () Avental ( ) Bloqueio de equipamento
( ) Outros: ( ) Outros:
Outras medidas a serem tomadas:
Nome dos funciondrios executantes Assinatura Data
/__/
[/
[/
[/
[/
Nome do supervisor responsavel Assinatura Data
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ANEXO X
Andlise Preliminar de Risco - APR Data de emiss3o: / /

Razdo Social:
Servigo a ser executado:
Unidade/Area: Local:
Gestor/Fiscal do contrato: Representante da prestadora de servico:

Engenheiro/Supervisor da prestadora:

Data prevista para a execu¢do: De _ / / a / /
Lista de funcionarios que irdo realizar a atividade
01 06
02 07
03 08
04 09
05 10

Descrigdo da Atividade:

Riscos: (Quimico, Fisico, Bioldgico, Ergondmico ou de Medidas de Controle (EPI / EPC):
Acidentes):

Recursos necessarios (maquinas, equipamentos, escadas, andaimes etc.):

Metodologia (como sera realizado o trabalho):

Empresa terceirizada: Gestor/Fiscal do contrato:

Funcao Funcdo

Assinatura Assinatura
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ANEXO XI

DOCUMENTO DE FISCALIZAGAO DE OBRAS E SERVIGOS

AUTUACAO - NR-28

AUTO DE NOTIFICACAO

AUTO DE EMBARGO

AUTO DE INFRACAO

AUTO DE INTERDICAO

Documento n2:

Data:

(JHUIBB ( )HUBFS

Hora:

Local/Setor:

IDENTIFICACAO DO AUTUADO

NOME OU RAZAO SOCIAL:

CNPJ:

| IE:

ENDERECO PARA CORRESPONDENCIAS:

PREPOSTO: | PROCESSO:
DADOS DA OBRA / SERVICO
OBJETO:
VIGENCIA:
INFRACOES COMETIDAS
N© cODIGO DESCRICAO SUCINTA MULTA(*)
1
2
3
4
5

TOTAL

PRAZO PARA REGULARIZAGAO:

OBS.:

IDENTIFICAGAO E ASSINATURA DO AUTUANTE

IDENTIFICAGAO E ASSINATURA DO AUTUADO

AUTUADO RECUSOU-SE A ASSINAR

AUTUADO NAO SABE

ENTREGUE VIA POSTAL

ASSINAR
TESTEMUNHAMOS A LAVRATURA E ENTREGA DE COPIA DESTE DOCUMENTO AO AUTUADO
ASSINATURA ASSINATURA
RG OU CPF RG OU CPF
MOTIVO:
DATA: HORA:

RESPONSAVEL:

FUNCAO:

ASSINATURA:




